Meditationsrummet i FN

Meditationsrummet i FN-huset i New York byggdes ar 1957. Det rummet planerades av FN:s
dévarande generalsekreterare Dag Hammarskjold. Hans tanke var att ingenting i rummet
skulle avleda uppmaérksamheten eller avbryta tystnaden for dem som anvénde det. Dag
Hammarskjold menade att alla manniskor bér en kdrna av stillhet inom sig omgiven av
tystnad, darfor har alla behov av en sddan hér typ av rum.

Infor invigningen av meditationsrummet i FN 1957, skrev Dag Hammarskjo6ld en folder
varifran foljande citat &r hdmtat (Tolkning av A. Bornstein):

"Det finns ett gammalt talesdtt som siger att meningen med ett kérl &r inte skalformen utan
dess tomrum. Sa dr det med detta rum. Det &r till for dem som kommer hit for att fylla
tomrummet med vad de finner i stillhetens centrum."

Dag Hammarskjolds invigningstal i FN-huset 1957. Invigningen av meditationsrummet.

"Inom oss alla finns en kérna av stillhet omgiven av tystnad. Hér i denna byggnad, dér sa
manga arbetar och debatterar for fred behdvs ett rum, som ar avskilt for tystnad i yttre mening
och stillhet i inre mening. Hér ska ménniskor av helt olika tro kunna métas och dérfor finns
hér inga vanliga religidsa symboler, bara enkla ting som talar till oss alla pa samma sprék.
Som ljuset som faller pa stenblockets skimrande yta, det symboliserar det liv som solljuset
dagligen skinker at den jord, som vi star pd, och for ménga av oss symboliserar det ocksa
andens ljus som ger materian liv. Men stenblocket har mer att séga oss, vi kan se det som ett
altare. Tomt - men inte tomt for att det inte finns ndgon Gud, och inte for att det skulle vara
tillignat en okdnd Gud. Det ar tomt for att det ar helgat &t den Gud som ménniskan tillber
under minga namn och pa manga sétt. Stenblocket pdminner ocksa om det fasta och
oforanderliga i en vérld av rorelse och fordndring. Detta massiva stycke jirnmalm édger det
evigas hela tyngd. Det &r en bild av den trons och uthallighetens hornsten som all mansklig
strdvan maste bygga pa. Malmen far oss att tinka pa det nddvandiga valet mellan det
destruktiva och det konstruktiva - mellan krig och fred. Av jarn har minniskorna smidit sina
svérd, av jarn har de ocksa smidit sina plogbilar.

Ljuset faller pé stenen i ett rum préglat av yttersta enkelhet. Hir finns inga andra symboler,
inget som distraherar eller stor stillheten i vart inre. Later man blicken vandra fran dessa
symboler till fondvéggen, méts den av ett enkelt monster som dppnar rummet mot en rymd av
harmoni, frihet och balans.

Enligt ett urgammalt ordsprék karaktériseras ett kérl av sitt tomrum och inte av sina viggar.
Det ankommer pa var och en av oss, som besoker detta rum, att fylla tomrummet med det som
vi sjdlva finner i vér kérna av stillhet."



